
Hra na 
hudební nástroje

veřejné online
 lekce z hudební teorie ve ČT
 

  veřejné online
  lekce z hudební teorie ve ČT
 

 
  individuální lekce 
(nový rozvrh, Spring)
 

 
  individuální lekce
 (nový rozvrh, Spring)
 
 

  individuální lekce 
(nový rozvrh, Spring))

Výtvarné tvoření +
divadelnictví

veřejné online 
výtvarné náměty v PÁ 

 

online live Vv starší 
divadelnictví dle rozvrhu
 
 

 lekce dle rozvrhu 
(po, út, st) Spring
 

 
 lekce dle rozvrhu 
(po, út, st) Spring
 
 

 lekce dle rozvrhu 
(po, út, st) Spring

Gymnastika pro
radost 6-10 let 

úterý 14:00 - 15:00 online live
středa 16:00 - 17:00 online live
 
 

úterý 14:00 - 15:00 online live
středa16:00 - 17:00 online live
 
 

  úterý 14:00 - 15:00 dvůr Spring*)
 
 

  úterý 14:00 - 15:00 Spring
 
 

  úterý 14:00 - 15:00 Spring

Gymnastika pro
radost 4-7 let 

veřejné online 
dětské cvičení ve ST
 

 
 veřejné online
 dětské cvičení ve ST
 
 

 čtvrtek 15:00 - 16:00 dvůr Spring*)
 
 

 čtvrtek 15:00 - 16:00 Spring
 
 

 čtvrtek 15:00 - 16:00 Spring

Gymnastika pro radost
8-15 let 

středa 18:00 - 19:00 online live
čtvrtek 18:00 - 19:00 online live

středa 18:00 - 19:00 online live
čtvrtek 18:00 - 19:00 online live

úterý 15:45 - 16:45 dvůr Spring*)
 

 úterý 17:00 - 18:00 Spartak
 
 

 úterý 17:00 - 18:00 Spartak

FreestyleGYM 
4-8 let 

veřejné online 
dětské cvičení ve ST
 
 

 veřejné online
 dětské cvičení ve ST
 
 

středa 16:30 -17:30 dvůr Spring*)
 
 

středa 16:30 - 17:30 Spring
 
 

středa 16:30 - 17:30 Spring

PES 5

PES 4

PES 3

PES 2

PES 1

*) v případě mrazu nebo deště bude nahrazeno online live programem. Aktuální informace přijde nejpozději 60 min předem na registrovaný email.



Jóga pro děti

úterý 17:30 - 18:30 online live

úterý 17:30 - 18:30 online live

úterý 17:30 - 18:15 Spring

úterý 17:30 - 18:15 Spring

úterý 17:30 - 18:15 Spring

Jóga pro dospělé

úterý 18:30 - 19:30 online live

úterý 18:30 - 19:30 online live

úterý 18:15-19:15 Spring

úterý 18:15-19:15 Spring

úterý 18:15-19:15 Spring

Kruhový trénink 15+

středa 18:00 - 19:00 online live

středa 18:00 - 19:00 online live

středa 18:00 - 19:00 online live

středa 18:00 - 19:00 Spring

středa 18:00 - 19:00 Spring

Balet závodní

veřejné online dětské cvičení ve ST

soukromé lekce

čtvrtek 13:30 - 14:45 Spring

čtvrtek 13:30 - 14:45 Spring

čtvrtek 13:30 - 14:45 Spring

Balet 4-7 let

veřejné online dětské cvičení ve ST

veřejné online dětské cvičení ve ST

úterý 15:00 - 15:45 dvůr Spring*)

úterý 15:00 - 15:45 Spring

úterý 15:00 - 15:45 Spring

PES 5

PES 4

PES 3

PES 2

PES 1

*) v případě mrazu nebo deště bude nahrazeno online live programem. Aktuální informace přijde nejpozději 60 min předem na registrovaný email.


